Sugestdes de brincadeiras para as férias 2°A Pr6 ANDREIA
Batata quente diferente

Usaremos o celular, mas de um jeito inusitado. A brincadeira consiste em
sentar em roda e programar a opc¢ao de foto do celular no timer. Iniciada a
contagem regressiva para o clique, o celular servira de batata quente e passara
de mdo em mé&o. Quando o tempo se esgotar, a foto ndo deixara mentir quais
maos foram as ultimas. Depois da brincadeira, vale sentar junto e se divertir
com as fotos que ficaram registradas.

Memoria dos objetos

Essa atividade é para exercitar a memoaria. Objetos da cozinha, do quarto ou 0s
préprios brinquedos do seu filho podem ser usados. O primeiro passo é separar
10 objetos. Assim, a crianca tera que observa-los por um tempo determinado.
Os pais séo 0s responsaveis por tirar um e deixar a crianca perceber o que
sumiu. Escolher um cémodo da casa também pode ser uma opc¢ao. Agora, a
crianca deve olhar durante um minuto para a disposicédo dos objetos no
coémodo escolhido. Depois, tera que descobrir o que mudou de lugar. Os papéis
também podem se inverter e a crianca comandar a brincadeira e alterar o lugar
dos objetos.

Desafio dos Emojis

Desafios de simbolos e emojis sdo a sensa¢do no \WhatsApp. Os temas das
brincadeiras para passar tempo desafiam a memdria, a atencéo e a associacao
com referéncia externas, substituindo palavras inteiras.Veja os melhores
desafios de emojis e adivinhe filmes, bandas nacionais, times de futebol,
capitais do Brasil e ditados populares apenas com simbolos no WhatsApp.

Bolinha de sabéao

Misture o sabédo e a agua. As bolhas podem ser feitas usando qualquer tipo
de sabonete liquido que vocé tenha em casa. Alguns fazem bolhas que duram
mais do que outros, entdo experimente com diferentes tipos até encontrar um
gue vocé goste. Basta misturar uma parte de sabonete liquido e 4 partes de
agua em uma jarra, xicara ou tigela. Tente estes tipos de sabonetes:

o Detergente liquido de lavar pratos. Ele forma uma étima base para as
bolhas, e é algo que vocé provavelmente ja tem em maos.
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e Xampu ou sabonete liquido corporal. Eles podem néo ser tdo espumosos
guanto o detergente, mas ainda devem funcionar bem para fazer bolhas.

Faca uma varinha de bolhas. As que vocé pode comprar na loja costumam
ser feitas de plastico, mas a maioria dos materiais com um buraco no meio
pode ser usada para soprar bolhas. Procure pela casa materiais que vocé pode
dobrar ou moldar para fazer uma varinha.

e Dobre a parte de cima de um limpador de cachimbo ou outro item com um
arame por dentro em forma de circulo, e entéo gire o circulo sobre a base
para criar uma varinha.

e Se tiver um kit para colorir ovos, a peca usada para mergulhar os ovos na
agua pode servir de varinha.

o Dobre um canudo em forma de varinha e prenda a parte circular com um
pedaco de fita.

CULINARIA
VAMOS DE PIZZA PARA TODA FAMILIA?

Pizza combina com reunido com amigos, jantar a dois, passeio em
familia e muitas outras ocasides. Nao importa sua preferéncia

de recheio , uma bela receita de pizza garante a alegria de muita
gente.

A receita de pizza ideal para seu paladar pode ser feita em casa ,
com bons ingredientes e seu forno tradicional. A sugestao € coloca-
la em uma assadeira na grade mais distante da chama de seu
forno.

Carbonara para criancas
Massa

5 1/2 xicaras de farinha de trigo
2 xicaras de farinha de semolina
150 ml de azeite extra virgem
sal

1/2 colher de sopa de melaco
400 ml de agua

30g de fermento bioldgico

Misturar os ingredientes e deixar descansar por pelo menos 3 horas
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e separar em porcdes de 300g cada. ApoOs esse tempo abrir a
massa e colocar o recheio.
Recheio

4 colheres de sopa de um bom molho de tomate
7 a 8 fatias de mussarela (até cobrir o molho)
3 colheres de sopa de parmeséo ralado.

Levar ao forno até dourar a massa e o recheio ficar de sua
preferéncia.

Boas Férias!!!!
Beijos

Professora Andréia.



